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PAAKIRJOITUS
Siirtymiityo — lupa tyollistai tyontekija backupilla

Ty6 on ilomme! Tyo on terapiaa! Tyo tekijdfnsi kiittasd! Ndma ja monta muuta
slogania on tydsté ja sen tirkeydestd veistetty. Suomalaisessa yhteiskunnassa tyd méa-
rittdd yksilod ehkd enemmaén kuin missdén muussa lansimaassa. Tyd maérittdd meidan
hyvinvointia. Pahimmillaan se ahdistaa ja nujertaa, parhaimmillaan nostaa flowhun,
tekee onnelliseksi ja tyytyvéiseksi.

Tyo on tirked minulle ja sinulle. Térkea se tuntui olevan haimasyopai sairastaneelle
Steve Jobsille ja vahintddn yhtd tirked se on Klubitalon kuntoutujalle. Klubitalon yksi
tarkeimmista toimintaperiaatteista onkin jérjestda tyoté jasenilleen. Klubitalolla on
kuntoutujille oma siirtymétydohjelma, joka tarjoaa jisenoikeutena mahdollisuuksia
tyoskennelld liike-eldmaén ja teollisuuden tydpaikoissa.

Siirtyméatydstd on oma juttu téssi lehdessa.

Hyva lukija, jos olet tyonantaja tartu hetkeen ja ota yhteytti klubitaloon. Ilmoita
osa-aikaisesta ty0std yrityksessisi. Klubitalolainen tekee viikossa 10-15 tuntia sitd
siivous, postitus, arkistointia tai muuta toimistoty6td, joka yhteisdssédnne vaatii teke-
mistd. Ja kaiken lisdksi sairaus tai muita poissaoloja ei tule, silld klubitalon siirtymé-
tyoohjelmaan kuuluu oleellisena piirteend se, ettd Klubitalo takaa sijaisen kaikille siir-
tymaétyOpaikoille jasenten poissaolojen ajaksi.

Hyvi lukija, jos Sinulla itsellisi ei ole mahdollisuutta tarjota siirtymiityopaikkaa,
kilauta parhaimmalle kaverillesi ja yhteistydkumppanillesi. Tee hidnen péivénsa tarjo-
us.

Hyvai lukija, laita sana kiertiméén. Klubitalolla on tarjota neljdén tyopaikkaan /
tyotilaisuuteen tyontekija jolla on oma backup! Ei téllaisia tarjouksia joka piiva tule.
Paikat taytetdédn heti.

Tama tarjous sisdltdd myos oikeuden iloita Klubitalon standarditavoitteen tdyttymises-
td. Otetaan tdma yhteisend haasteena; jérjestetdén nuo 4 puuttuvaa siirtymétydpaikkaa
tdméan vuoden aikana. Ei jadd4 huonommaksi. Himaldistenlaulua mukaillen, siirtyma-
tydpaikat saadaan syntymaéén, kun toimeen ryhdytdan!

Sari Innanen
Klubitalon hallituksen jdsen
Yrittdjéd ja Lahden lauantaindyttimon puheenjohtaja

Kirjoittaja tarjoaa tind syksynd ryhmdsiirtymdtyopaikan, jossa Klubitalolaiset vas-
taavat Lahden lauantaindyttimon esittimdn, Jari Tervon romaaniin perustuvan
Rikos ja Rakkaus -niytelmdn viliaikakahvituksen jirjestimisesti Pikkuteatterilla.
Tédmd on kahdeksas niytelmad, jossa klubitalolaisten pullia ja kahvia on viliajalla
tarjottu.
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10.

JASENHAASTATTELU

Kuka olet, mikd on jadsennumerosi?
Risto R, 27.

Harrastuksesi?
Valokuvaus ja Aapelissa Yatzy.

Lempi elokuvasi?
Blade Runner

Minkélaisesta musiikista pidat?
Hengellinen, tekno.

Miksi kéyt Klubitalolla?
Péivarytmin takia melkein joka péiva jo vuodesta 2001.

Mitd saat Klubitalolla kiymisestd?
Néen kavereita ja saan onnistumisen eldmyksid ty0sta.

Mihin Klubitalon jarjestimiin koulutuksiin olet osallistunut?
Useisiin Atk-koulutuksiin, kielistd Englanti, Espanja ja Saksa
sekd Hygienia— ja Siirtyméatyokoulutukseen..

Oletko ollut siirtymétoissi? Jos olet, niin missé ja kokemuksesi
Siita.

Olen ollut Koulutuskeskus Salpauksessa kaksi eri kertaa ja hyviét
on kokemukset, joten voin suositella.

Miten toiminta on muuttunut vuosien varrella Klubitalolla?
Kehittynyt ja vakiintunut.

Mité odotat Klubitalolle tulevaisuudessa?
Haetaan uusi 3-vuoden sertifikaatti.
Onnea Klubitalolle!



Joulu on jo ovella

Joulumyyjéiset Lahden Klubitalolla 1.12.2011

Joulumyyjdiset ovat muodostuneet perinteeksi Lahden Klubitalolla. Niiden
avulla kerdtddn varoja virkistys- ja retkikassaan. Viime vuonna paasimme keraa-
millimme rahoilla Ahvenanmaalle tutustumaan paikalliseen Klubitaloon hyvin
pienelld omavastuuosuudella.

Puikot kilkkaa ja ompelukone surisee

Joulumyyjdisten valmistelut ovat jo tdydesséd kdynnissd. Neulepuikoilla kudo-
taan lahjoituslangoista 1amp6isid palatossuja talvi-iltojen iloksi, joko kotona
pidettdvéksi tai vierastossuiksi. Lahjoituskankaat taas taipuvat moneksi taitavien
ompelijoiden hyppysissi. Talolle otetaan edelleenkin vastaan lanka- ja kangas-
lahjoituksia.

Keittiossi tuoksuu joululle!

Keittidssd on luvassa joululeivontatalkoot. Tutut kuivakakut ovat taas tarjolla
asiakkaille. Tervetuloa jésenet upottamaan népit jauhoon! Uusinta uutta on jou-
lumakeisten teko. Miké olisi makoisampi lahja tuliaisiksi joulunalusviikoilla,
kun itse tehdyt makeiset.

Glogitarjoilu ja arpajaiset

Talollamme on myyjdispédivind glogitarjoilu. Olette syddamellisesti tervetulleita
nauttimaan glogid kanssamme ja tutustumaan toimintaamme. Meilld on myds
pienmuotoiset arpajaiset.

\
Wl

Lahden Klubitalon jéisenet ja henkilokunta toivottavat teidit tervetulleiksi
avoimien ovien periaatteella tutustumaan toimitiloihimme ja tarjontaan!



ATK-koulutus

Lahden Klubitalolla on 10 tietokonetta paivittdisessa kaytossa. Ak-
tehtavista.

Koska kayttod koneille on, niin oli hyvé, ettd saimme rahoituksen
ATK-koulutukseen Lahti-Joutjarven Rotaryklubilta. Tarkoituksena
oli kouluttaa Klubilta 11 henkilod Microsoft-Office-paketin saloihin.
Tarjouspyyntdjen jalkeen padddyimme Salpauksen jirjestdmédn kou-
lutukseen, joka kesti kaksi aamupéaivad. Koulutus jérjestettiin 20 ja
27.9.2011. Aiheina oli Ms Office-ohjelmien yhteiset piirteet, Word
2010, Excel 2010 sekd PowerPoint 2010.

Koulutus oli hyvin jarjestetty ja opettajat olivat asiantuntevia. Kurs-
silaiset olivat tyytyviisid opetukseen ja pitivéat koulutusta monipuo-
lisena seké tarpeellisena ja selkednd. Kuitenkin herési ajatuksia, ettd
on vield paljon opittavaa. Kurssilta oppimiaan taitoja oppilaat kéyt-
tavit Klubitalolla sekéd vapaa-aikanaan. My0s kurssimateriaalia voi
hyodyntéa ja taitoja kayttaa vaikkapa pdytéakirjojen, tilastojen ja esi-
tysten teossa.

Kiitos Rotaryt ja Salpaus.
-Antti-




Yhteiskuntavastuu on vastuuta toisesta thmisesta

Yhteiskunnan perusmalli on, ettd jokainen sen jasen
osallistuu omalta osaltaan yhteiskunnan rakentami-
seen ja palvelemiseen. Valmiuksia kasvaa yhteiskun-
nan jéseneksi saadaan mm. kotona, koulussa, tyohar-
joittelussa tai kenties armeijassa. On hienoa, mikéli
eldmiseen oppiminen ja kasvaminen sujuvat suunnitel-
mien mukaan, johtaen aikanaan mieleiseen tyopaik-
kaan ja oman kodin perustamiseen.

Aina eivit kuitenkaan omat tavoitteet ja suunnitelmat toteudu helposti. Thmisen ela-
maé on silloin téll6in karikkoista ja erilaiset vaikeudet voivat johtaa tyokyvyn rajoittu-
miseen niin fyysisesti kuin psyykkisestikin.

Maassamme viimeaikoina kasvaneet erilaiset mielenterveyden ongelmat ovat suuri
osa tydikdisen vdeston tydokyvyn alentumista, aiheuttaen yhteiskunnallisen haasteen
liséksi sairastuneelle henkildlle itselleen, pahimmassa tapauksessa ldhes tiaydellisen
syrjaytymisen riskin yhteiskunnan eri osa-alueista.

Meilla kaikilla tulee kuitenkin olla tasavertaiset mahdollisuudet osallistumiseen ja
hyvinvointiin, sekd omata oikeus kokea olevansa yhteiskunnan tasavertainen jésen.
Yhteiskuntamme tehtdvéna on tukea niité, jotka eivét yksin kykene osallistumaan
tdysipainoisesti toimintaan ja haasteisiin. Tukemisen muotoja onkin monimuotoisesti
laidasta laitaan. Suomalainen klubitalotoiminta on arvostetuimpia toimintamalleja
mielenterveyskuntoutujan arjessa. Se tarjoaa kuntoutujille heidén omista tarpeistaan
lahtevéa tyOpainotteista toimintaa ja vertaistukea. Toiminnan tavoitteena on parantaa
kuntoutujien eldménlaatua ja hyvinvointia, sekd vdhentdd sairaanhoidon tarvetta ja
tukea paluuta tyoeldmain. Klubitalotoiminta siis seké sdéstdd julkisen sektorin, eli
kuntien ja valtion menoja, ettd helpottaa ja tukee kuntoutujien jaksamista ja nopeut-
taa heidén paluutaan tasavertaiseksi yhteiskunnan jéseneksi.

Omasta kokemuksestani voin ylpeédn ja hyvilld omallatunnolla todeta klubitalotoi-
minnan olevan ehki paras toimintamalli niin yhteiskunnan, kuin mielenterveyskun-
toutujan kannalta katsoen. Jokainen meisté voi olla osallisena kantamassa vastuuta
heistd, jotka tukea tarvitsevat. Siksi voinkin suositella my6s Sinulle lukija, liittymista
Lahden klubitalon kannatusjdseneksi tai toiminnan tukijaksi.

Juha Rostedt
Pdijat-Hdmeen Klubitalot ry:n
Hallituksen puheenjohtaja



Terveisii torstaikeittiosta!

Olen ollut Lahden Klubitalon jilkiruokavastaava jonkin aikaa. Hommaan
paidyin hetken mielijohteesta kun sellaista haettiin. En ole ammatiltani kokki enké
kondiittori. Hyva ruoka ja maistuva jélkiruoka kuitenkin kiinnostavat. Olen saanut
toteuttaa itsedni ja valmistaa jélkiruokia joita olen jo kauan halunnut luoda, en vaan
ole kotona viitsinyt tai koska Klubitalolla on mukavaa kokata viidelletoista, muka-
vampaa kuin viarkétd yhdelle viikoksi. Homma on my®ds auttanut pitiméén vuoro-
kausirytmid ylla kun on syy ldhted aamulla liikkeelle eikd jaddd nukkumaan kym-
meneen asti.

Jélkiruokavastaavan homma on kiitollinen sellainen. Vaikka makuja on niin
monta kuin sydjidkin saatu kiitos 1dmmittdd aina. Jotkin pitdvdt makeasta, toiset
happamesta ja kun allergikkojakin pitdd huomioida, joutuu reseptejé silloin talldin
muokkaamaan. Ruokaohjeita on helpoista haastaviin. Joskus laiskottaa ja tekee mie-
li ottaa helpompi vaihtoehto. Toisinaan taas 10ytdd kiinnostavan ohjeen ja ajattelee,
ettd tuota pitdd kokeilla. Ajoittain taas kun maistaa kahvilassa hyvén leivoksen, niin
ajattelee, ettd tuota voisi yrittdd itsekin. Jos tulee kiperd tilanne, apuna on aina keit-
tion tydvalmentaja joka vaihtuu aina silloin télldin. Télld hetkelld postissa on Raija.

Tama lehti on timén vuoden toiseksi viimeinen. Joulumyyjdiset ovat tulossa
ja halukkaat saavat vdantdd sinne yhtd sun toista, kotonaan tai Klubitalolla. Itse ajat-
telin kokeilla toffeeta. Joskus lapsuudessa olen katsonut sitd tehtdvén. Paras joulu-
ruoka mité tiedén, kinkku pois lukien, on lohiriisipiirakka. Jouluruoat ovatkin herk-
kuja ldhes jokainen, kaikki paitsi lipedkala. Olenkin miettinyt, monta miljoonaa
kiloa Suomen kansa lihoo joulun aikaan kun vatsat tdyttyvét ja tdyttyvit. Laatikot
tosin ovat melkein kaikki kasvisruokia ja rasvan kdyttd on makuasia, mutta kun
tarjolla on paljon niin sitd syd paljon, ihan kuin huomaamatta.

No, ruoka on iloinen asia ja herkkuja saa maistella juhlan aikaan kun muistaa
kohtuuden ja kdydd vaikka vililld kavelylld tai muuten vaan ulkoilemassa. Kun
syominen ja liitkunta ovat tasapainossa, jaksaa syddé ja liikkua paremmin. Kuinka-
han kauan ruokaa pitdd valmistaa, etti siitd tulee perinneruokaa? No, ruokia voi
kehittdd uusia ja katsoa, josko niistd voisi kehittyd perinteitd vaikka vain perheen
tai ystdvapiirin sisdlld. Hyvid ruokalajeja ei ole koskaan liikaa!

Teppo s
Smantn T raBANUMA
{ s . el




LOKAKUUSSA KESA OTTAA TALVESTA MITTAA

Lokakuussa sdit ovat usein hyvin erilaiset maan eteld- ja pohjoisosas-
sa. Pohjoiseen hiipii usein jo talvisdd, ensimmaiset lumet ovat kavéis-
seet ainakin tuntureilla. Eteldisessd Suomessa taas puiden ruska on ko-
meimmillaan vasta kuukauden puolivélin jdlkeen. Syksyjen pitenemi-
nen ja talven alun mydhentyminen ovat jo todistettuja asioita. Talvella
2007-2008 ei eteldrannikolla ja lounaissaaristossa voitu madrittda lain-
kaan termisen talven pysyvyytti, koska yhtdmittaista yli 5 vuorokau-
den kestinyttd pakkasjaksoa ei 16ytynyt.
Kaikkein ldmpimin lokakuu kautta maan ko-
ettiin vuonna 1961. Helsingissd kuukauden
keskildmpotila oli peréti kymmenen asteen
yldpuolella, joten 1dmpdoolot olivat alkukuus-
sa ldhes kesdiset. Eteld- Suomessa ei ollut
pakkasia lainkaan, ja Lapissakin ne olivat
lievid vield loppukuussa. Limmin lokakuu
1961 oli vdhésateinen erityisesti maan kaak-
koisosassa, esimerkiksi Loviisassa satoi vain
kolmannes keskiméérdisestd. Sen sijaan Lapissa, missd lampotilat oli-
vat ajan kohtaan ndhden poikkeuksellisen korkeat, satoi tavallista
enemman.

Vuoden 1934 lokakuu oli Idimmin ja hyvin sateinen koko maassa. Kuu-
kauden aikana satoi 100- 160 mm, ja sademéérit olivat yleisesti yli
kaksinkertaiset sen ajan normaaliin (50-65 mm) nidhden.

Lammin lokakuu voi olla melko aurinkoinen ja vdhasateinen, mutta

toisinaan taas hyvinkin mérka. Nykyinen lokakuun ldimpdennétys on
19.,4°, joka mitattiin Helsingin Malmilla 2.10.1985. Nykyilmastossa on
tdysin mahdollista, ettd lokakuun ennitykseksi tulee 20 asteen ylittava
luku.

Léhde: Sadpaivékirja 2011, Otava
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Mika on Klubitalo?

Klubitalo on mielenterveyskuntoutujien ja palkatun henkilokunnan muodostama
jasenyhteisd. Se tarjoaa kuntoutuyjille heidén omista tarpeistaan lahtevad tyopainot-
teista toimintaa ja vertaistukea. Klubitalokuntoutus perustuu kansainvéliseen Foun-
tain House Klubitalo -toimintamalliin, jonka tavoitteena on parantaa kuntoutujien
elamédnlaatua, vihentda sairaalahoidon tarvetta ja tukea paluuta tyoeldmaan.

Klubitalon toiminta rakentuu tydpainotteisen paivan ympdrille. Klubitalossa jasenet
ja Henkilokunta osallistuvat tasavertaisesti toiminnan suunnitteluun, kehittimiseen,
paitoksentekoon ja toteuttamiseen. Tydpainotteisen pdivan aikana voi oppia uusia
taitoja, osallistua yhteison rakentamiseen ja kehittdd sosiaalisia vuorovaikutussuhtei-
ta. Kaikki Klubitalon ylldpitimiseen liittyva tyd pyritdén tekemdin yhdessé jasenten
ja palkatun henkilokunnan voimin. Henkilokunta valmentaa, tukee ja ohjaa, ei tee
puolesta. Lisdksi Klubitalon jésenilld on mahdollisuus osallistua sekd kotimaisen
ettd kansainvélisen klubitaloverkoston toimintaan.

Mielenterveyskuntoutujien Klubitalon jéseneksi voivat hakeutua henkilét, joilla on
tai on ollut vakavia mielenterveysongelmia. Klubitalon jésenyys on vapaachtoinen,
maksuton ja aikarajoitteeton. Poissaolot ja niiden pituus eivét vaikuta jisenyyteen,
vaan jésen voi palata milloin tahansa Klubitalolle. Jisenyydesté kiinnostuneet hen-
kilot voivat kysyé lisdtietoja omalla paikkakunnalla tai 1dhialueella sijaitsevasta
Klubitalosta

Suomen Fountain House -Klubitalojen verkostoyhdistys ry

Suomen Fountain House -Klubitalojen verkostoyhdistys tukee suomalaisten mielen-
terveyskuntoutujien Klubitalojen toimintaa ja edistdd mielenterveyskuntoutujien
sosiaalista asemaa yhteiskunnassa. Yhdistyksen jasenid ovat Suomessa toimivat
Klubitalot. Talld hetkelld Suomessa on jo 20 Klubitaloa, joiden jésenind on yli 3000
mielenterveyskuntoutujaa.

Klubitalojen verkostoyhdistyksen tehtdvana on:

* pitdd yhteyttd suomalaisiin ja ulkomailla toimiviin Klubitaloihin

« tukee konsultaation avulla perustettavien ja uusien Klubitalojen laadunhallintaa

« tiedottaa Klubitalotoiminnasta ja sen vaikuttavuudesta yhteiskunnallisille paattdjil-
le

* toimii yhteistydssd muiden mielenterveystyoté tekevien tahojen kanssa

* harjoittaa Fountain House -Klubitalomalliin liittyvaa tutkimus — ja kehittdmistyota
* toimii yhteistydssd muiden maiden klubitaloverkostojen sekd ICCD:n kanssa



Kansainvilisyys

Fountain House -klubitalomalli kehitettiin Yhdysvalloissa vuonna 1948 sairaalasta
kotiutuneiden mielenterveyspotilaiden aloitteesta. Talld hetkelld Klubitaloja on yli
400 noin 30 eri maassa. Klubitalojen kansainvilinen kattojarjestd ICCD
(International Center for Clubhouse Development) perustettiin vuonna 1994,
ICCD:n tarkoituksena on koordinoida kansainvilistd Klubitaloliikettd ja ylldpitaa
laatusuosituksia ja vastata laatusertifikaattien myontdmisestd. ICCD tehtdvand on
myo6s helpottaa uusien Klubitalojen perustamista ja toimintaa. Kansainvéliseen
toimintaan kuuluvat myos Klubitalojen konferenssit. Eurooppalaisten Klubitalojen
tapaaminen jirjestetdén joka toinen vuosi, samoin Klubitalojen maailmankonfe-
renssi, joka pidettiin vuonna 2005 Helsingissa.

Klubitalon unelma

Mielenterveyskuntoutujat voivat toteuttaa itsedén kykyjensd mukaisesti ja ovat
arvostettuja tydtovereina, naapureina ja ystivina.

Lahde: www.fh-klubitalot.fi
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Siirtymiity6 antaa - kummallekin osapuolelle!

Omaisyhdistyksen yhteistyd Lahden Klubitalon kanssa on alkanut pienesti sieme-
nestd, toiminnan luomisesta. Klubin kdynnistdminen omaisyhdistyksen projektina
vuosia sitten antoi uskoa toiminnan hyvyydest4 ja sen kantavuudesta. Lahti tarvitsi
oman Klubitalon kuntoutujien ja koko perheen ja ldheisten voimavaraksi.

Omaiset mielenterveystyon tukena Péijat-Hameen yhdistys ry on vuodesta 2004
ollut tukemassa klubilaisten osallistuvuutta, hyvinvointia ja eliménhallintaa siirty-
mityOn osalta. Tastd ldhtien omaisyhdistyksesséd on ollut Klubin siirtymétyonteki-
jé osana tyOyhteisdd - tasavertaisena tyoyhteison jasenend. Omaisyhdistys haluaa
omalta osaltaan olla tukemassa kuntoutujan hyvinvointia ja kuntoutumista.
Omaisyhdistyksessé siirtymatyontekijd on ollut siivouksesta ja puhtaudesta vastaa-
va, joinain vuosina keittiostd toimitilat on vallannut tuoreen pullan tuoksu. Siirty-
matyontekijat ovat toimineet oma-aloitteisesti ja vastuullisesti tehtdvassaan. Yh-
distyksessimme on toteutettu puolen vuoden siirtymatydsopimuksia. Ajatuk-
senamme on, ettd vuoden aikana mahdollistuisi siirtymétyOpaikka kahdelle haluk-
kaalle, kevaille ja syksylle omat tekijénsa.

Avoimuudelle ja ennakkoluulottomuudelle on tilaa yhteiskunnassamme. Siirtyma-
ty0 antaa niin tekijilleen kuin tyonantajalle siirtymityopaikoille on aina tarvetta.
Kannustan kaikkia mukaan toimintaan - tule yhteisosi tai yrityksesi kanssa osaksi
siirtymétyopaikkaverkostoa.

Osallistuminen on asenne. Se on avoimuutta uusille ideoille, haluk-
kuutta kuunnella, innokkuutta oppia, halua kasvaa, joustavuutta
muuttua.

BJ Gallagher

Lampimaésti vuosien yhteistyosté kiittden

Mari Lehtinen
Toiminnanohjaaja

Omaiset mielenterveysty

Piijat-Himee




Lahden Klubitalon siirtymétyopaikat v. 2004—2011:
Omaiset mielenterveystyon tukena Péijat-Hameen yhdistys ry,
Invalidiliiton Lahden kuntoutuskeskus, Forstyle koulutuskeskus,

Koulutuskeskus Salpaus,
Myllyhoitoyhdistys,
Headhunter varamiespal- [§¢
velu, K-Supermarket Trio, |+
XO Kolibri, Salpausseldn
kiinteistopalvelut, Sii-
vouspalvelu Tiina Vid-
gren, Vammaisten koulu-
tuksen ja ty6llistimisen
tuki

Néind vuosina ndissa siirty-
métydpaikoissa on ollut
yhteenséd 60 Lahden Klubi-
talon jdsentd toissd madra-
== aikaisissa ja osa-aikaisissa
tydsuhteissa. Suuri kiitos

@ tyonantajille!

—_—
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Paavo ja Vuokko Vayrynen vierailivat Klubitalolla 28.9.2011




Jasen Ari Lehtinen esittelee Klubitaloa vieraille.

Klubitalon jdsen Jarmo Korteniemi padsee my0s kittelemdan Paavoa




KULTAKAUSI 10

Naisten kayttdméton tydvoima suuntautui myds taiteen tehtdviin, kuten piirustuksen
ja késityon opetukseen. Vapaan taiteen kannalta naiset olivat tuiki vélttiméton
ryhmad. He olivat yksinkertaisesti kdytettdvissa silloin, kun miehia ei tullut alalle
riittdvasti. Taiteen yhteiskunnallisen statuksen kohotessa miesten kunnianhimo
herisi, ja he nékivit ammattisisarissaan vaarallisia kilpailijoita. Pelko oli kaiken
liséksi aiheellinen, vaikka sukupuolten sodassa miehilld oli aseistuksenaan
yhteiskunnan koko normisto ja naisilla vain kyvykkyytensa.

Naiset joutuivat usein tydskentelemddn pienten aiheiden parissa, mutta he kdédnsivét
tappion edukseen ja kehittivét esimerkiksi asetelmamaalauksesta nykyaikaisen,
varteenotettavan lajin. Fanny Churberg néytti esimerkkid ja hdnen jalkeensd Helene
Schjerfbeck ja Maria Wiik loivat asetelmia, joiden tehokkaat rajaukset ja rohkea
sommittelu olivat suomalaisittain katsoen edelld aikaansa.

Akatemia vai teollisuuspalatsi

Akatemiahanke oli Fredrik Cygnaeukselle kaikki kaikessa. Han kutsui sitd erddssi
kirjeessdédn "vapauden jaloimmaksi vaateeksi" ja taisteli unelmansa puolesta vield
silloinkin, kun koko hanke oli mennyt myttyyn. Kaikesta paitellen Cygnaeus ei
kyennyt arvioimaan taloudellisten seikkojen
aiheuttamaa kitkaa. Lennokkaassa
idealismissaan hén piti rahoitusta
"pienimpini bagatellien joukossa", 1860-
* | luvun nélkdvuodet luonnollisesti asettivat
.| yhteiskunnan varainkéyton taidetta
tarkedmpien ongelmien eteen. Monet
" kokivat suorastaan moraalittomaksi vaatia
kulttuuritukea sellaisena aikana.
Taidekoulutuksesta syntyi ennen pitkaa
- vakava linjariita, silld Cygnaeus haaveili

~ | taas yhdistyksen verekset voimat C. G.
.~ Estlanderin johdolla
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kannattivat taiteen ja taideteollisuuden opetuksen yhdistdmistd saman katon alle.
Estlanderin ajatustapa vetosi teollisuus- ja litkemiespiireihin ja sitd kautta valtion
paattdjiin. (Mistddn uunituoreesta ideasta ei kuitenkaan ollut kysymys, silld jo Kustaa
III laati Tukholman akatemialle laajaan taidekasitykseen perustuvat modernit sdannot.)
Vihin erin suunnitelmiin oli lisétty taideteollisuusmuseo ja Taideyhdistyksen
kokoelmat. Kaavailuihin kuuluivat myos erilaiset myymaldt. Cygnaeus ivasi hanketta
"teollisuuspalatsiksi". Haukkumasana paljastaa, mistd perimmiltién oli kysymys.
Johdonmukaisena liberalistina Estlander katsoi, toisin kuin fennomaanit, ettd Suomen
kansallinen olemassaolo piti rakentaa teollisuuden, kaupan ja kdytdnnollisesti
suuntautuvan koulutuksen varaan. Taide oli hinen mielestddn valjastettava
parantamaan teollisten tuotteiden esteettistd tasoa ja siten avaamaan uusia markkinoita.
Taide taiteen vuoksi ei tullut kysymykseenk&an.

Kiistat kulminoituivat 1870-luvun puolivilissé, ja monen myrskyisén vaiheen jalkeen
senaatille tehtiin aloite taiteen ja taideteollisuuden tilantarpeen ratkaisusta. Senaatti
hylkasi aloitteen, mutta tarjoutui itse rakennuttajaksi. Siitd 1dhtien asiat junnasivat
tasaisemmin eteenpdin. Rakennuspiirustuksista jarjestettiin jopa kansainvélinen
kilpailu, jonka voitti berliinildinen Arthur Walter. Palkintolautakunta ei kuitenkaan
suositellut voittaneen ehdotuksen toteuttamista, ja senaatti paitti antaa piirustusten
laatimisen Theodor Hoijerin tehtdvéksi. Uusrenessanssityylisen rakennuksen tyot
aloitettiin 1884 ja saatiin paitdkseen 1887. Tekninen suoritus oli kunnioitettava, silld
rakennus pystytettiin Kluuvin ruhjeeseen soiselle maaperélle eikd Katajanokalle, niin
kuin Cygnaeus oli esittinyt.

Léahde: Markku Valkonen, Kultakausi, WSOY
Aarre, jatkuu seuraavissa lehdissi
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LAHDEN KLUBITALO 10 VUOTTA !

Sosiaali— ja terveysministeri Juha Rehula

Lahden Kaupunginjohtaja Jyrki Myllyvirta
Koulutuskeskus Salpaus, Apulaisrehtori Hannu Heinonen
Klubitalonjohtaja Marko Kiiveri

Omaiset ry, Ansu Haven

Sosiaali— ja terveystoimialajohtaja Mikko Komulainen
Psykososiaalisten palveluiden pééllikko Péivi Parkkinen

\

Ravintola Voitossa oli juhlijoita ldheltd ja kaukaa.




LAHDEN KLUBITALO 10 VUOTTA !

Mallusjoen Nuorisoseuran miesvoimistelijat saivat esitykselldén aikaan
juhlien hauskimman hetken. Vieraat hadintuskin pysyivét penkeissdan
esityksen aikana.

] I 1] —

oot g =

Lahden Klubitalon enkelikuoro sédestdjédnédédn jasen Teppo Myllyniemi.
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KLUBITALO TIEDOTTAA
Klubitalon kehityspiivia ke 2.11. Alkaen klo 9

Hygieniakoulutus Klubitalolla 3.-4.11
Hygieniatesti 7.11
Vield voi osallistua.

Taidenéyttelyn avajaiset 15.11 klo 18
Seurakuntakeskus, Vapaudenkatu 6

KKI-lajikokeilut tiistaisin klo 13-14
1.11 Kuntopiiri
8.11 Zumba
15.11 Lihaskuntotesti
22.11 Venyttely ja rentoutus
Ilmoittaudu Klubitalolle. Lajikokeilut jarjestetdin Ahkerasalilla.

Lauantaindyttimon talkootyot alkavat 29.10
Vuoroja jaossa.

Jouluaskartelutalkoot
maanantaisin 24.10 al-
kaen.

Liékeinfo ke 16.11 klo
13.00

Minna Sharma-
Arponen

La-kahvila 12.11 klo
10.00-14.00

Englannin kurssi Klu-
bitalolla tiistaisin klo 13-13.45



HYVASTI KIVIKAUSI!

Jo vuodesta 2001 mielenterveystyon tukena.
Tervetuloa mielenterveystyon nykyaikaan!

Lahden Klubitalon kuntoutujat tyontouhussa torikirppisti pystyttiméssa ja
tienaamassa rahaa keviistd Maarianhaminan reissua varten.
( o o
(D Tue toimintaamme!

Jo pienelld summalla autat toimintaamme jatkumaan ja kehittymaén.
Kaikkien lahjoittajien nimet mainitaan KlubiLahti —lehdessémme seki
nettisivuillamme, mikali lahjoittaja antaa suostumuksensa.
Tilinumero: 151930-142337

Lahjoitukset kdytetddn mielenterveyskuntoutujien virkistystoimintaan,
koulutukseen ja muiden yhdessd suunniteltujen toimintojen tukemiseen.
Lisétietoja toiminnastamme 10ydét osoitteesta www.phklubitalot.fi

Rahankergysluvan on my6ntinyt Péijat-Hameen poliisilaitos 8.8.2011
ja lupa on my6nnetty Péijat-Héameen alueelle ajanjaksolle 8.8.2011-7.8.2013
Rahankerédysluvannumero: 8210/6/2011
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Sahkoposti: lahden.klubitalo@phklubitalot.fi
Kotisivu: www.phklubitalot.fi

Mariankatu 10 D 9
15110 Lahti
P. 03— 734 8233




